
1

ÉÎ‡‚‡ I

ëÚ‡ÌËˆ‡ 3 

ÉÎ‡‚‡  II ÉÎ‡‚‡ III

ÉÎ‡‚‡ IV  

ABC

ÉÎ‡‚‡  V  ÉÎ‡‚‡ VI

ÉÎ‡‚‡ VII  

éÉãÄÇãÖçàÖ

áÌ‡ÍÓÏÒÚ‚Ó Ò ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎÂÏ ìÔ‡‚ÎÂÌËÂ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎÂÏ  ùÎÂÏÂÌÚ˚ ÍÓÏÙÓÚ‡

é·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ Ë ÛıÓ‰ è‡ÍÚË˜ÂÒÍËÂ ÒÓ‚ÂÚ˚  
é·˘ËÂ ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÂ 

ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË

ëÚ‡ÌËˆ‡ 43  ëÚ‡ÌËˆ‡ 49

ëÚ‡ÌËˆ‡ 61 ëÚ‡ÌËˆ‡ 75  ëÚ‡ÌËˆ‡ 97

ëÚ‡ÌËˆ‡ 104 CÚ‡ÌËˆ‡ I

åÂ˚ ÔÂ‰ÓÒÚÓÓÊÌÓÒÚË
ÔË ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË

ÄÎÙ‡‚ËÚÌ˚È ÛÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ 



2



1. äÎ˛˜Ë. èÛÎ¸Ú ‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl (Ñì) – á‡ÏÂÌ‡ ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ ÔËÚ‡ÌËfl ‚ èÛÎ¸ÚÂ Ñì 4–5

2. éÚÍ˚‚‡ÌËÂ ·ÓÍÓ‚˚ı ÔÂÂ‰ÌËı Ë Á‡‰ÌËı ‰‚ÂÂÈ, ‰‚Âˆ˚ ·‡„‡ÊÌÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎÂÌËfl 6–13

3. éÚÍ˚‚‡ÌËÂ Í‡ÔÓÚ‡ ÏÓÚÓÌÓ„Ó ÓÚÒÂÍ‡ 14

4. éÚÍ˚‚‡ÌËÂ Á‡‰ÌÂÈ ÒÚ‚ÓÍË Í˚¯Ë, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÓÔÓÌ‡fl ¯Ú‡Ì„‡ 15–16

5. á‡Ô‡‚Í‡ ÚÓÔÎË‚ÓÏ 17

6. ëË‰ÂÌ¸fl 18

7. êÂ„ÛÎËÓ‚Í‡ ÛÎÂ‚ÓÈ ÍÓÎÓÌÍË 19

8. ëËÒÚÂÏ‡ Ì‡‰Û‚Ì˚ı ÔÓ‰Û¯ÂÍ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË 20

9. ëÂ‰ÒÚ‚‡ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ÔË ÔÂÂ‚ÓÁÍÂ ‰ÂÚÂÈ 21

10. ÑÓÒÚÛÔ Í Á‡‰ÌËÏ ÒË‰ÂÌ¸flÏ 22

11. á‡‰ÌÂÂ ÒË‰ÂÌ¸Â 23

12. Å‡„‡ÊÌ‡fl ÔÓÎÍ‡ 24

13. á‡˘ËÚÌ‡fl ÒÂÚÍ‡ 25

14. ëÚÂÍÎÓÔÓ‰˙ÂÏÌËÍË 26

15. áÂÍ‡Î‡ Á‡‰ÌÂ„Ó ‚Ë‰‡ 27

16. é„‡Ì˚ ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl Ë ÔË·Ó˚ 28–29

17. äÓÏ·ËÌ‡ˆËfl ÔË·ÓÓ‚ 30–31

18. ë‚ÂÚÓ‚˚Â ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ˚ 32–33

19. äÓÌÚÓÎ¸Ì˚Â ÔË·Ó˚ 34–36

20. åÌÓ„ÓÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È ‰ËÒÔÎÂÈ 37

21. èÓ‰‡˜‡ Ò‚ÂÚÓ‚˚ı Ë Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒË„Ì‡ÎÓ‚ 38–40

22. é·ÁÓÌÓÒÚ¸ 41–42

3ÉÎ‡‚‡ I
áÌ‡ÍÓÏÒÚ‚Ó Ò ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎÂÏ

3



äÎ˛˜Ë

èË ÔÓÏÓ˘Ë ÍÎ˛˜ÂÈ ÏÓÊÌÓ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚÍ˚‚‡Ú¸ Ë Á‡Í˚‚‡Ú¸ ‚ÒÂ ‰‚ÂË ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl, Í˚¯ÍÛ ·ÂÌÁÓ·‡Í‡,
ÓÚÍÎ˛˜‡Ú¸ ÔÓ‰Û¯ÍÛ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ÔÂÂ‰ÌÂ„Ó Ô‡ÒÒ‡ÊË‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ÍÎ˛˜‡Ú¸ Á‡ÊË„‡ÌËÂ. 

ñÂÌÚ‡Î¸Ì˚È Á‡ÏÓÍ

èË ÔÓÏÓ˘Ë ÍÎ˛˜ÂÈ ÏÓÊÌÓ, Ì‡˜ËÌ‡fl Ò ÔÂÂ‰ÌËı ‰‚ÂÂÈ, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸ ·ÎÓÍËÓ‚ÍÛ ‰‚ÂÂÈ Ë ‰‚Âˆ˚ ·‡„‡Ê-
ÌÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎÂÌËfl ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ÙÛÌÍˆËË ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó Á‡ÏÍ‡. ÖÒÎË Ó‰Ì‡ ËÁ ÔÂÂ‰ÌËı ‰‚ÂÂÈ ËÎË ‰‚Âˆ‡ ·‡„‡Ê-
ÌÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎÂÌËfl ÌÂ Á‡Í˚Ú˚, ÚÓ ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚È Á‡ÏÓÍ ÌÂ Ò‡·ÓÚ‡ÂÚ. 

èÛÎ Ú̧ Ñì: éÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚ ÚÂ ÊÂ ÙÛÌÍˆËË, ˜ÚÓ Ë ÍÎ˛˜, ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË.

á‡ÔË‡ÌËÂ: ç‡Ê‡‚ Ó‰ËÌ ‡Á Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ Ä ÏÓÊÌÓ Á‡ÔÂÂÚ¸ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ¸. èË Á‡ÔË‡ÌËË ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl ÔËÏÂÌÓ Ì‡ ‰‚Â ÒÂÍÛÌ‰˚ Á‡ÊË„‡˛ÚÒfl ÔÓÒÚÓ-
flÌÌ˚Ï Ò‚ÂÚÓÏ ÛÍ‡Á‡ÚÂÎË ÔÓ‚ÓÓÚÓ‚. 

éÚÔË‡ÌËÂ: ç‡Ê‡‚ Ó‰ËÌ ‡Á Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ Ç, ÏÓÊÌÓ ÓÚÔÂÂÚ¸ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ¸. èË ÓÚÔË‡ÌËË ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl ÛÍ‡Á‡ÚÂÎË ÔÓ‚ÓÓÚÓ‚ ÏË„‡˛Ú ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡Á.

äÎ˛˜ ÓÒÚ‡‚ÎÂÌ ‚ Á‡ÏÍÂ Á‡ÊË„‡ÌËfl

ÖÒÎË ÍÎ˛˜ ÓÒÚ‡‚ÎÂÌ ‚ Á‡ÏÍÂ Á‡ÊË„‡ÌËfl Ò ÔÓÚË‚ÓÛ„ÓÌÌ˚Ï ÛÒÚÓÈÒÚ‚ÓÏ, ÚÓ ÔË ÓÚÍ˚‚‡ÌËË ‚Ó‰ËÚÂÎ¸ÒÍÓÈ ‰‚ÂË ‡Á‰‡ÂÚÒfl Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î.

èÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl Ì‡ ÒÚÓflÌÍÛ

èË ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl Ì‡ ÒÚÓflÌÍÛ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ, ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ Á‡ÔÂÂ‚ ‚ÒÂ ‰‚ÂË Ë ‰‚ÂˆÛ ·‡„‡ÊÌÓ„Ó ÓÚÒÂÍ‡, Ì‡Ê‡Ú¸ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ Ä – ‚ Ò‡-
ÎÓÌÂ Á‡Ê„ÛÚÒfl ‚ÒÂ ÔÎ‡ÙÓÌ˚ ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ÓÒ‚Â˘ÂÌËfl, ‡ ÛÍ‡Á‡ÚÂÎË ÔÓ‚ÓÓÚÓ‚ ·Û‰ÛÚ ÏË„‡Ú¸ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÒÂÍÛÌ‰.

á‡ÏÂÌ‡ ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ ÔËÚ‡ÌËfl ‚ ÔÛÎ Ú̧Â ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl

ç‡ ÏÌÓ„ÓÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÏ ‰ËÒÔÎÂÂ ÓÚÓ·‡Ê‡ÂÚÒfl ÒÓÓ·˘ÂÌËÂ: «ê‡ÁflÊÂÌ ˝ÎÂÏÂÌÚ ÔËÚ‡ÌËfl ÔÛÎ Ú̧‡ Ñì», ÔË ˝ÚÓÏ Ú‡ÍÊÂ ‡Á‰‡ÂÚÒfl Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î.

ÑÎfl Á‡ÏÂÌ˚ ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ ÔËÚ‡ÌËfl ËÁ‚ÎÂÍËÚÂ ‚ËÌÚ, Á‡ÚÂÏ ‚ÒÍÓÈÚÂ ÍÓÔÛÒ ÔÛÎ¸Ú‡ ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ÏÓÌÂÚÍË Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ÍÓÎ¸ˆ‡ (˝ÎÂÏÂÌÚ ÔËÚ‡ÌËfl 2016 CR/
3 ‚ÓÎ¸Ú‡).

ÖÒÎË ÔÓÒÎÂ Á‡ÏÂÌ˚ ˝ÎÂÏÂÌÚ‡ ÔËÚ‡ÌËfl ÔÛÎ¸Ú ÔÓ ÔÂÊÌÂÏÛ ÌÂ ‡·ÓÚ‡ÂÚ, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔËÒÚÛÔËÚ¸ Í ÔÓˆÂ‰ÛÂ ÔÓ‚ÚÓÌÓÈ ËÌËˆË‡ÎËÁ‡ˆËË. 

*Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÏÓ‰ÂÎË ËÎË ÒÚ‡Ì˚.

4 I-1äãûóà, èìãúí ÑàëíÄçñàéççéÉé ìèêÄÇãÖçàü (Ñì)* 

A

B



èÓ‚ÚÓÌ‡fl ËÌËˆË‡ÎËÁ‡ˆËfl ÔÛÎ Ú̧‡ Ñì

➠ Ç˚ÍÎ˛˜ËÚÂ Á‡ÊË„‡ÌËÂ.

➠ ÇÍÎ˛˜ËÚÂ Á‡ÊË„‡ÌËÂ.

➠ ç‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ Ä.

➠ Ç˚ÍÎ˛˜ËÚÂ Á‡ÊË„‡ÌËÂ Ë ‚˚Ì¸ÚÂ ÍÎ˛˜ Ò ÔÛÎ¸ÚÓÏ Ñì ËÁ Á‡ÏÍ‡ Á‡ÊË„‡-
ÌËfl. èÛÎ¸Ú ÔÓ¯ÂÎ ÔÓ‚ÚÓÌÛ˛ ËÌËˆË‡ÎËÁ‡ˆË˛ Ë „ÓÚÓ‚ Í ‡·ÓÚÂ.

èÓÚË‚ÓÛ„ÓÌÌ˚È ÍÎ˛˜ Ò ˝ÎÂÍÚÓÌÌ˚Ï ËÏÏÓ·ËÎ‡ÈÁÂÓÏ

èË ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËË Á‡ÊË„‡ÌËfl ÍÎ˛˜ ·ÎÓÍËÛÂÚ ÒËÒÚÂÏÛ ÍÓÌÚÓÎfl ‰‚Ë„‡-
ÚÂÎfl Ë ÔÓÚË‚Ó‰ÂÈÒÚ‚ÛÂÚ ÔÓÔ˚ÚÍÂ Û„ÓÌ‡ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl ÔË ÌÂÒ‡ÌÍˆËÓÌË-
Ó‚‡ÌÌÓÏ ÔÓÌËÍÌÓ‚ÂÌËË ‚ ÌÂ„Ó. äÎ˛˜ ÒÓ‰ÂÊËÚ ˝ÎÂÍÚÓÌÌ˚È ˜ËÔ Ò
ÓÒÓ·˚Ï ˝ÎÂÍÚÓÌÌ˚Ï ÍÓ‰ÓÏ. èË ‚ÍÎ˛˜ÂÌËË Á‡ÊË„‡ÌËfl Á‡ÔÛÒÍ ‰‚Ë„‡-
ÚÂÎfl ‚ÓÁÏÓÊÂÌ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË ‡ÒÔÓÁÌ‡‚‡ÌËË ÍÓ‰‡. 

Ç ÒÎÛ˜‡Â ÓÚÍ‡Á‡ ÒËÒÚÂÏ˚ ‡Á‰‡ÂÚÒfl ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰‡˛˘ËÈ ÒË„Ì‡Î Ë ÔÓfl‚-
ÎflÂÚÒfl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘‡fl Ì‡‰ÔËÒ¸ Ì‡ ÏÌÓ„ÓÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÏ ‰ËÒÔÎÂÂ.

Ç ‰‡ÌÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ‚‡¯ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ¸ ÌÂ Á‡‚Â‰ÂÚÒfl. Ç‡Ï ÒÎÂ‰ÛÂÚ Í‡Í ÏÓÊÌÓ ·˚-
ÒÚÂÂ Ò‚flÁ‡Ú¸Òfl Ò ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎÂÏ ÒÚ‡ÌˆËË ÚÂıÓ·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl «ëàíêéÖç».

äÓ‰Ó‚‡fl Í‡ÚÓ˜Í‡

ç‡ Í‡ÚÓ˜ÍÂ Ì‡ÌÂÒÂÌ Ë‰ÂÌÚËÙËÍ‡ˆËÓÌÌ˚È ÍÓ‰ ‰ÓÒÚÛÔ‡, ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ÍÓ-
ÚÓÓ„Ó Ì‡ ÒÚ‡ÌˆËË ÚÂıÓ·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl «ëàíêéÖç» ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ-
‚ÂÍ‡ ÒËÒÚÂÏ˚ ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓ„Ó ËÏÏÓ·ËÎ‡ÈÁÂ‡. Ñ‡ÌÌ˚È ÍÓ‰ Á‡ÍÎÂÂÌ
ÔÎÂÌÍÓÈ, ÍÓÚÓÛ˛ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÒÌËÏ‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË.

ï‡ÌËÚÂ ‚‡¯Û Í‡ÚÛ ‚ Ì‡‰ÂÊÌÓÏ ÏÂÒÚÂ, ÌÓ ÌË ‚ ÍÓÂÏ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂ ‚ Ò‡-
ÎÓÌÂ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl.

5I-1 äãûóà, èìãúí ÑàëíÄçñàéççéÉé ìèêÄÇãÖçàü (Ñì)*

ÇÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÂÂÔË¯ËÚÂ ÌÓÏÂ‡ ‚ÒÂı ÍÎ˛˜ÂÈ. Ñ‡ÌÌ˚È ÌÓÏÂ Á‡ÍÓ‰ËÓ‚‡Ì Ì‡ ˝ÚËÍÂÚÍÂ, ÔËÍÂÔÎÂÌÌÓÈ Í ÍÎ˛˜Û. Ç ÒÎÛ˜‡Â ÛÚÂË ÍÎ˛˜ÂÈ, Ì‡
ÒÚ‡ÌˆËË ÚÂıÓ·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl «ëàíêéÖç» ‚‡Ï ·˚ÒÚÓ Ëı ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚flÚ Ë ‚˚‰‡‰ÛÚ ÌÓ‚˚È ˝ÍÁÂÏÔÎfl. Ç˚ÒÓÍÓ˜‡ÒÚÓÚÌ˚È ÔÛÎ Ú̧ ‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó ÛÔ-
‡‚ÎÂÌËfl fl‚ÎflÂÚÒfl ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ÒÎÓÊÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÓÈ. çÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÚÓ„‡Ú¸ ÔÛÎ Ú̧ Ñì ‚ Í‡Ï‡ÌÂ, ÒÎÛ˜‡ÈÌÓ ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ÓÚÔÂÂÚ¸ ‚‡¯ ‡‚ÚÓÏÓ-
·ËÎ¸. èÛÎ Ú̧ Ñì ÌÂ ·Û‰ÂÚ ‡·ÓÚ‡Ú¸ ‰Ó ÚÂı ÔÓ, ÔÓÍ‡ ÍÎ˛˜ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ Á‡ÏÍÂ Á‡ÊË„‡ÌËfl Ò ÔÓÚË‚ÓÛ„ÓÌÌ˚Ï ÛÒÚÓÈÒÚ‚ÓÏ, ‰‡ÊÂ ÂÒÎË Á‡ÊË„‡ÌËÂ

‚˚ÍÎ˛˜ÂÌÓ. àÒÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÔÓˆÂ‰Û‡ ÔÓ‚ÚÓÌÓÈ ËÌËˆË‡ÎËÁ‡ˆËË. àÁ ÒÓÓ·‡ÊÂÌËÈ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË (ÍÓ„‰‡ ‚ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎÂ Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ‰ÂÚË), ÔÓÍË‰‡fl
‡‚ÚÓÏ‡¯ËÌÛ ‰‡ÊÂ Ì‡ ÍÓÓÚÍÓÂ ‚ÂÏfl, ‚ÒÂ„‰‡ ‚˚ÌËÏ‡ÈÚÂ ÍÎ˛˜ ËÁ Á‡ÏÍ‡ Á‡ÊË„‡ÌËfl. ëÚ‡‡ÈÚÂÒ¸ ÌÂ Ì‡ÊËÏ‡Ú¸ Ì‡ ÍÌÓÔÍË ÔÛÎ Ú̧‡ Ñì, Ì‡ıÓ‰flÒ¸ ‚ÌÂ ÁÓÌ˚ ‰Ó-
Òfl„‡ÂÏÓÒÚË ‚‡¯Â„Ó ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl, ‚˚ ËÒÍÛÂÚÂ ‚˚‚ÂÒÚË ÔÛÎ Ú̧ Ñì ËÁ ÒÚÓfl. Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÔË‰ÂÚÒfl ÔË·Â„ÌÛÚ¸ Í ÔÓˆÂ‰ÛÂ ÔÓ‚ÚÓÌÓÈ ËÌËˆË‡ÎËÁ‡ˆËË.

èË ÔÓÍÛÔÍÂ ÔÓ‰ÂÊ‡ÌÌÓ„Ó ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl:

• ÔÓ‚Â¸ÚÂ Ì‡ÎË˜ËÂ Û ‚‡Ò Ì‡ ÛÍ‡ı ÍÓ‰Ó‚ÓÈ Í‡ÚÓ˜ÍË;

• Ì‡ ÒÚ‡ÌˆËË ÚÂıÓ·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl «ëàíêéÖç» ÔÓ‚Â‰ËÚÂ ÔÓˆÂ‰ÛÛ ÍÓ‰ËÓ‚‡ÌËfl ÍÎ˛˜ÂÈ ‰Îfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ·˚Ú¸ Û‚ÂÂÌÌ˚Ï, ˜ÚÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚‡¯Ë ÍÎ˛˜Ë
ÔÓÁ‚ÓÎflÚ Á‡ÔÛÒÚËÚ¸ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ ‚‡¯Â„Ó ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl.

çÂ ‚ÌÓÒËÚÂ ÌËÍ‡ÍËı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚ ÒËÒÚÂÏÛ ˝ÎÂÍÚÓÌÌÓ„Ó ËÏÏÓ·ËÎ‡ÈÁÂ‡.
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á‡ÔË‡ÌËÂ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl ËÁÌÛÚË

ç‡Ê‡ÚËÂÏ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ Ä ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÒfl Á‡ÔË‡ÌËÂ ‚ÒÂı ‰‚ÂÂÈ ÔË ÔÓ-
ÏÓ˘Ë ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó Á‡ÏÍ‡.

éÚÔË‡ÌËÂ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl ËÁÌÛÚË

ç‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ Ä.

íÂÔÂ¸ ËÁÌÛÚË ÏÓÊÌÓ ÓÚÍ˚Ú¸ Î˛·Û˛ ‰‚Â¸ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl.

èËÏÂ˜‡ÌËÂ:
• èË ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌÌÓÏ Á‡ÊË„‡ÌËË Ë Á‡ÔÂÚ˚ı ‰‚Âflı: ÏË„‡ÂÚ ÒË„Ì‡Î¸-

Ì‡fl Î‡ÏÔÓ˜Í‡.
• èË ‚ÍÎ˛˜ÂÌÌÓÏ Á‡ÊË„‡ÌËË Ë Á‡ÔÂÚ˚ı ‰‚Âflı: ÒË„Ì‡Î¸Ì‡fl Î‡Ï-

ÔÓ˜Í‡ „ÓËÚ ÔÓÒÚÓflÌÌ˚Ï Ò‚ÂÚÓÏ.
• ÖÒÎË ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 30 ÒÂÍÛÌ‰ ÔÓÒÎÂ ÔÓ‰‡˜Ë ÍÓÏ‡Ì‰˚ Ì‡ ÓÚÔË‡ÌËÂ ‰‚Â-

ÂÈ Ò ÔÛÎ¸Ú‡ Ñì ÌÂ ·Û‰ÂÚ ÓÚÍ˚Ú‡ ÌË Ó‰Ì‡ ËÁ ‰‚ÂÂÈ, ‚ÒÂ ‰‚ÂË ‡‚-
ÚÓÏÓ·ËÎfl ÒÌÓ‚‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË Á‡·ÎÓÍËÛ˛ÚÒfl.

Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ÂÊËÏ ‡·ÓÚ˚ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó Á‡ÏÍ‡

ÇÍÎ˛˜ÂÌËÂ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÂÊËÏ‡

ç‡ÊÏËÚÂ, Û‰ÂÊË‚‡fl ÌÂÍÓÚÓÓÂ ‚ÂÏfl ÍÌÓÔÍÛ Ä.

Ñ‚ÂË ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË Á‡·ÎÓÍËÛ˛ÚÒfl ÔË ‰‚ËÊÂÌËË (ÂÒ-
ÎË ÒÍÓÓÒÚ¸ ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ 10 ÍÏ/˜).

éÚÍÎ˛˜ÂÌËÂ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÂÊËÏ‡

ç‡ÊÏËÚÂ, Û‰ÂÊË‚‡fl ÌÂÍÓÚÓÓÂ ‚ÂÏfl ÍÌÓÔÍÛ Ä.

éíäêõÇÄçàÖ ÑÇÖêÖâ, äÄèéíÄ, 
ÑÇÖêñõ ÅÄÉÄÜçéÉé éíÑÖãÖçàü

ñÖçíêÄãúçõâ áÄåéä

A

ÖÒÎË ‚˚ Â¯ËÚÂ Âı‡Ú¸ ‚ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎÂ Ò Á‡·ÎÓÍËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË ‰‚Â¸ÏË, ÁÌ‡ÈÚÂ, ˜ÚÓ ‚ ÒÎÛ˜‡Â ‰ÓÓÊÌÓ-Ú‡ÌÒÔÓÚÌÓ„Ó ÔÓËÒ¯ÂÒÚ‚Ëfl 
ÒÔ‡Ò‡ÚÂÎflÏ ·Û‰ÂÚ „Ó‡Á‰Ó ÚÛ‰ÌÂÂ ÔÓÌËÍÌÛÚ¸ ‚ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ¸.



éÚÍ˚‚‡ÌËÂ ‰‚ÂÂÈ ÒÌ‡ÛÊË

ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ÓÚÔÂÂÚ¸ Á‡ÏÓÍ ÔÂÂ‰ÌÂÈ
‰‚ÂË, ‚ÒÚ‡‚¸ÚÂ ÍÎ˛˜ ‰Ó ÍÓÌˆ‡ ‚ Á‡ÏÓ˜ÌÓÂ
ÓÚ‚ÂÒÚËÂ, ‡ Á‡ÚÂÏ ÔÓ‚ÂÌËÚÂ Â„Ó ‚ ÒÚÓÓ-
ÌÛ ÔÂÂ‰ÌÂÈ ˜‡ÒÚË ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl ËÎË ÓÚÍÓÈ-
ÚÂ ‰‚Â¸ ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ÔÛÎ¸Ú‡ Ñì.

èÓÚflÌËÚÂ Ì‡ ÒÂ·fl Û˜ÍÛ ÓÚÍ˚‚‡ÌËfl ‰‚ÂË.

éÚÍ˚‚‡ÌËÂ ‰‚ÂÂÈ ËÁÌÛÚË 

èÓÚflÌËÚÂ Ì‡ ÒÂ·fl ˚˜‡ÊÓÍ, ÔË ˝ÚÓÏ ÌÂ-
‚‡ÊÌÓ, Á‡ÔÂÚ‡ ‰‚Â¸ ËÎË ÌÂÚ.

á‡ÔË‡ÌËÂ ‰‚ÂÂÈ ËÁÌÛÚË 

ê˚˜‡ÊÓÍ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ‚Ó‰ËÚÂÎfl ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ,
ÓÔÛÒÚË‚ Â„Ó ‚ÌËÁ, ÔË‚ÂÒÚË ‚ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ˆÂÌ-
Ú‡Î¸Ì˚È Á‡ÏÓÍ, ÍÓ„‰‡ ÔÂÂ‰ÌËÂ ‰‚ÂË ‡‚-
ÚÓÏÓ·ËÎfl ÛÊÂ Á‡Í˚Ú˚.

7I-2 éíäêõÇÄçàÖ ÑÇÖêÖâ, äÄèéíÄ, 
ÑÇÖêñõ ÅÄÉÄÜçéÉé éíÑÖãÖçàü

èÖêÖÑçàÖ ÑÇÖêà



éÚÍ˚‚‡ÌËÂ ‰‚ÂÂÈ ÒÌ‡ÛÊË 

èË ÔÓÏÓ˘Ë ÍÎ˛˜‡ ËÎË ÔÛÎ¸Ú‡ Ñì ÓÚÓÔËÚÂ Ò‰‚ËÊÌÛ˛ ·ÓÍÓ‚Û˛ ‰‚Â¸.

óÚÓ·˚ ÓÚÍ˚Ú¸ ‰‚Â¸, ÔÓÚflÌËÚÂ Û˜ÍÛ ‚ ÒÚÓÓÌÛ Á‡‰ÌÂÈ ˜‡ÒÚË ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl ‰Ó ÚÂı ÔÓ, ÔÓÍ‡
‰‚Â¸, ÒÍÓÎ¸Áfl ÔÓ Ò‡Î‡ÁÍ‡Ï, ÌÂ ÛÔÂÚÒfl ‚ ÙËÍÒËÛ˛˘ËÈ ÛÔÓ.

ë‰‚ËÊÌ‡fl ‰‚Â¸ Á‡ÙËÍÒËÛÂÚÒfl ‚ ‰‡ÌÌÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË Ë ÌÂ Á‡ÍÓÂÚÒfl, ‰‡ÊÂ ÂÒÎË ‡‚ÚÓÏ‡¯ËÌ‡
ÓÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl Ì‡ ÔÓÍ‡ÚÓÈ ÔÎÓÒÍÓÒÚË.

óÚÓ·˚ Á‡Í˚Ú¸ ‰‚Â¸, Ò‰‚Ë„‡ÈÚÂ ‰‚Â¸ ‚ÔÂÂ‰, ‚ ÒÚÓÓÌÛ ÔÂÂ‰ÌÂÈ ˜‡ÒÚË ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl, Á‡ÒÚ‡-
‚Ë‚ ÂÂ ÒÍÓÎ¸ÁËÚ¸ ÔÓ Ò‡Î‡ÁÍ‡Ï.

8 I-2éíäêõÇÄçàÖ ÑÇÖêÖâ, äÄèéíÄ, 
ÑÇÖêñõ ÅÄÉÄÜçéÉé éíÑÖãÖçàü*

ëÑÇàÜçõÖ ÅéäéÇõÖ ÑÇÖêà

A
éÚÍ˚‚‡ÌËÂ ‰‚ÂÂÈ ËÁÌÛÚË 

éÚÍ˚Ú¸ Ò‰‚ËÊÌÛ˛ ‰‚Â¸ ËÁÌÛÚË ÏÓÊÌÓ ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ˚˜‡ÊÍ‡ ËÎË ÔÛÎ¸Ú‡ Ñì.

óÚÓ·˚ ÓÚÍ˚Ú¸ ‰‚Â¸, Ì‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ ‡Á·ÎÓÍËÓ‚ÍË Ä, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÛ˛ Ì‡ Û˜ÍÂ, ‡ Á‡ÚÂÏ
Ò‰‚Ë„‡ÈÚÂ ‰‚Â¸ ‚ ÒÚÓÓÌÛ Á‡‰ÌÂÈ ˜‡ÒÚË ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl.

óÚÓ·˚ Á‡Í˚Ú¸ ‰‚Â¸, Ì‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ Ä ‰Îfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ‚˚Ò‚Ó·Ó‰ËÚ¸ ÂÂ ËÁ ÙËÍÒËÛ˛˘Â„Ó
ÛÔÓ‡, ‡ Á‡ÚÂÏ Ò‰‚Ë„‡ÈÚÂ ‰‚Â¸ ‚ ÒÚÓÓÌÛ ÔÂÂ‰ÌÂÈ ˜‡ÒÚË ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl.

çË ‚ ÍÓÂÏ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÂÁ‰ËÚ¸ Ò ÓÚÍ˚ÚÓÈ Ò‰‚ËÊÌÓÈ ·ÓÍÓ‚ÓÈ ‰‚Â¸˛!

*Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÏÓ‰ÂÎË ËÎË ÒÚ‡Ì˚.



ìÒÚÓÈÒÚ‚Ó ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ‰Îfl ÔÂÂ‚ÓÁÍË ‰ÂÚÂÈ

ëËÒÚÂÏ‡ ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘‡ÂÚ ÓÚÍ˚‚‡ÌËÂ Ò‰‚ËÊÌÓÈ ‰‚ÂË ËÁÌÛÚË.

ÇÒÚ‡‚Ë‚ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÂ Á‡ÏÓ˜ÌÓÂ ÓÚ‚ÂÒÚËÂ ÍÎ˛˜ Á‡ÏÍ‡ Á‡ÊË„‡ÌËfl, ÔÓ‚ÂÌËÚÂ Â„Ó Ì‡ ˜ÂÚ-
‚ÂÚ¸ Ó·ÓÓÚ‡. Ñ‡ÌÌÓÂ ÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó ÌÂ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÒËÒÚÂÏ˚ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó Á‡ÏÍ‡.

9I-2 éíäêõÇÄçàÖ ÑÇÖêÖâ, äÄèéíÄ, 
äêõòäà ÅÄÉÄÜçéÉé éíÑÖãÖçàü*

ëÑÇàÜçõÖ ÅéäéÇõÖ ÑÇÖêà

á‡ÔË‡ÌËÂ ‰‚ÂÂÈ ËÁÌÛÚË

ê˚˜‡ÊÓÍ Ä ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ, ÂÒÎË Â„Ó ÓÔÛÒÚËÚ¸ ‚ÌËÁ ËÎË ÔÓ‰ÌflÚ¸ ‚‚Âı, ÓÚÔË‡Ú¸ ËÎË Á‡ÔË‡Ú¸ ËÁÌÛ-
ÚË ·ÓÍÓ‚Û˛ ‰‚Â¸.

Ñ‡ÌÌÓÂ ÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó ÌÂ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÒËÒÚÂÏ˚ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó Á‡ÏÍ‡. 

çË ‚ ÍÓÂÏ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÂÁ‰ËÚ¸ Ò ÓÚÍ˚ÚÓÈ Ò‰‚ËÊÌÓÈ ·ÓÍÓ‚ÓÈ ‰‚Â¸˛!

*Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÏÓ‰ÂÎË ËÎË ÒÚ‡Ì˚.

è‡‚‡fl Ò‰‚ËÊÌ‡fl ‰‚Â¸ ÌÂ ÓÚÍÓÂÚÒfl, ÂÒÎË ÒÌflÚ‡ Í˚¯Í‡ ·ÂÌÁÓ·‡Í‡.

A



10 I-2

ÇÒÚ‡‚¸ÚÂ ÍÎ˛˜ ‚ Á‡ÏÓÍ Ë, ‚Áfl‚¯ËÒ¸ Á‡ Û˜-
ÍÛ, ÔÓ‰ÌËÏËÚÂ ‰‚ÂˆÛ ·‡„‡ÊÌÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎÂ-
ÌËfl.

èË ˝ÚÓÏ ·Û‰¸ÚÂ ÓÒÚÓÓÊÌ˚, Ó·‡ÚËÚÂ
‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ·˚ Ì‡‰ ‚‡¯ËÏ
‡‚ÚÓÏÓ·ËÎÂÏ ÌË˜Â„Ó ÌÂ ·˚ÎÓ.

*Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÏÓ‰ÂÎË ËÎË ÒÚ‡Ì˚

éÚÍ˚‚‡ÌËÂ ‰‚Âˆ˚ ·‡„‡ÊÌÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎÂÌËfl

éíäêõÇÄçàÖ ÑÇÖêÖâ, äÄèéíÄ, 
äêõòäà ÅÄÉÄÜçéÉé éíÑÖãÖçàü*



A

B

á‡‰Ìflfl Ô‡‚‡fl ‰‚Â¸

ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ÓÚÔÂÂÚ¸ Á‡‰Ì˛˛ ‰‚Â¸, ÔÓ-
‚ÂÌËÚÂ ÍÎ˛˜ (‚Ô‡‚Ó), ËÎË ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸
ÔÛÎ¸ÚÓÏ Ñì. èÓÚflÌËÚÂ Û˜ÍÛ Ì‡ ÒÂ·fl. 

á‡‰Ìflfl ÎÂ‚‡fl ‰‚Â¸

éÚÓÔËÚÂ ‰‚Â¸, ÔÓÚflÌÛ‚ Á‡ Û˜ÍÛ Ä. 

éÚÍ˚‚‡ÌËÂ Á‡‰ÌËı ‰‚ÂÂÈ Ì‡ 90°

ì·Â‰ËÚÂÒ¸ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ‰‚ÂË Ì‡‰ÂÊÌÓ Á‡ÔÂÚ˚.

éÚÍ˚‚‡ÌËÂ Á‡‰ÌËı ‰‚ÂÂÈ Ì‡ 180°

éÚ‚Â‰ËÚÂ Úfl„Û Ç ÔÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌË˛ Í ÒÂ·Â ÔÓÒÎÂ
ÚÓ„Ó, Í‡Í ‰‚ÂË ÛÊÂ ˜‡ÒÚË˜ÌÓ ‡ÒÍÓ˛ÚÒfl. 

èË Á‡Í˚‚‡ÌËË ‰‚ÂÂÈ Úfl„‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒ-
ÍË Á‡ÈÏÂÚ ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ.

*Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÏÓ‰ÂÎË ËÎË ÒÚ‡Ì˚

11I-2 éíäêõÇÄçàÖ ÑÇÖêÖâ, äÄèéíÄ, 
äêõòäà ÅÄÉÄÜçéÉé éíÑÖãÖçàü*

éÚÍ˚‚‡ÌËÂ Á‡‰ÌËı ‰‚ÂÂÈ ÒÌ‡ÛÊË



B
B 1 2

éÚÍÓÈÚÂ ‰‚Â¸, ÔËÔÓ‰Ìfl‚ ÛÍÓflÚÍÛ Ç. èêà áÄäêõÇÄçàà ÑÇÖêÖâ ëçÄóÄãÄ áÄ-
äêõÇÄâíÖ ÑÇÖêú 1, Ä áÄíÖå ÑÇÖêú 2. 

*Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÏÓ‰ÂÎË ËÎË ÒÚ‡Ì˚.

12 I-2éíäêõÇÄçàÖ ÑÇÖêÖâ, äÄèéíÄ, 
äêõòäà ÅÄÉÄÜçéÉé éíÑÖãÖçàü*

éÚÍ˚‚‡ÌËÂ Á‡‰ÌËı ‰‚ÂÂÈ ËÁÌÛÚË

ÇçàåÄçàÖ!

èË Á‡„ÛÁÍÂ ·‡„‡Ê‡ ‚ ‚‡¯ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ¸ ÌÂ Á‡·Û‰ Ú̧Â ÓÒÚ‡‚ËÚ¸ 
Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÂ ÏÂÒÚÓ ‰Îfl ÙËÍÒËÛ˛˘Ëı ¯Ú‡Ì„ ÎÂ‚ÓÈ Ë Ô‡‚ÓÈ ‰‚ÂË.



ç‡ÊËÏ‡fl Ì‡ ÔÂÂ‰Ì˛˛ ËÎË Á‡‰Ì˛˛ ˜‡ÒÚ¸ ÍÎ‡‚Ë¯Ë ÔÂÂÍÎ˛˜‡ÚÂÎfl Ë Û‰ÂÊË‚‡fl ÂÂ ‚ Ú‡ÍÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË, ÏÓÊÌÓ ÓÚÍ˚Ú¸ ËÎË Á‡Í˚Ú¸ Î˛Í.

*Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÏÓ‰ÂÎË ËÎË ÒÚ‡Ì˚.

13I-2 éíäêõÇÄçàÖ ÑÇÖêÖâ, äÄèéíÄ, 
äêõòäà ÅÄÉÄÜçéÉé éíÑÖãÖçàü*

ë‰‚ËÊÌÓÈ Î˛Í Ò ˝ÎÂÍÚÓÔË‚Ó‰ÓÏ ‚ Í˚¯Â 

ÇçàåÄçàÖ!

ìÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ Ì‡ Í˚¯Â ÂÂÍ ‰Îfl ·‡„‡ÊÌËÍ‡ ËÎË ÂÎËÌ„Ó‚ ÏÓÊÂÚ ÔÓÏÂ¯‡Ú¸ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÈ ‡·ÓÚÂ Ò‰‚ËÊÌÓ„Ó Î˛Í‡ ‚ Í˚¯Â.



ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ÔÓ‰ÌflÚ¸ Í‡ÔÓÚ, ÔÓÚflÌËÚÂ Ì‡
ÒÂ·fl Í‡ÒÌÛ˛ ÛÍÓflÚÍÛ, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÛ˛ ‚
ÎÂ‚ÓÏ Û„ÎÛ ÔÓ‰ Ô‡ÌÂÎ¸˛ ÔË·ÓÓ‚. 

èÓ‰ÂÌ¸ÚÂ ÛÍÛ ÔÓ‰ Í‡ÔÓÚ ÌÂÏÌÓ„Ó ÎÂ‚ÂÂ ÓÚ
Â„Ó ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË. 

èËÔÓ‰ÌËÏËÚÂ ÔÎ‡ÌÍÛ 1, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÛ˛ Ì‡
Í‡˛ Í‡ÔÓÚ‡ ÏÓÚÓÌÓ„Ó ÓÚÒÂÍ‡.

èÓ‰ÌËÏËÚÂ Í‡ÔÓÚ. á‡ÙËÍÒËÛÈÚÂ Â„Ó ÔË
ÔÓÏÓ˘Ë ÒÚÓÈÍË, Í‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡ ËÒÛÌÍÂ.

óÚÓ·˚ Á‡Í˚Ú¸ Í‡ÔÓÚ

ìÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ Ì‡ ÏÂÒÚÓ ÒÚÓÈÍÛ, Ì‡Ê‡‚ Ì‡ ÌÂÂ.
éÔÛÒÚËÚÂ Í‡ÔÓÚ, ‰‡‚ ÂÏÛ Á‡ıÎÓÔÌÛÚ¸Òfl ‚ Ò‡-
ÏÓÏ ÍÓÌˆÂ ıÓ‰‡.

ì·Â‰ËÚÂÒ¸ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ Í‡ÔÓÚ Ì‡‰ÂÊÌÓ Á‡Í˚Ú.

ä‡ÔÓÚ ÏÓÚÓÌÓ„Ó ÓÚÒÂÍ‡ Á‡Í˚‚‡ÂÚÒfl ·ÂÒ-
¯ÛÏÌÓ. 

ÅìÑúíÖ éëíéêéÜçõ – ÔË Á‡Í˚‚‡ÌËË Í‡-
ÔÓÚ‡ ÌÂ ÔËÍÎ‡‰˚‚‡ÈÚÂ ËÁÎË¯ÌËı ÛÒËÎËÈ.

14 I-3éíäêõÇÄçàÖ ÑÇÖêÖâ, äÄèéíÄ, 
äêõòäà ÅÄÉÄÜçéÉé éíÑÖãÖçàü*

ä‡ÔÓÚ ÏÓÚÓÌÓ„Ó ÓÚÒÂÍ‡

1



ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ÓÚÍ˚Ú¸ Á‡‰Ì˛˛ ÒÚ‚ÓÍÛ Í˚¯Ë, ÔÓÚflÌËÚÂ Á‡ ˚˜‡„ Ä. 

èËÔÓ‰ÌËÏËÚÂ Á‡‰Ì˛˛ ÒÚ‚ÓÍÛ Í˚¯Ë, ÔÂÓ‰ÓÎÂ‚ ÔË ˝ÚÓÏ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÒÓÔÓÚË‚ÎÂÌËÂ ‰Ó ÏÓÏÂÌÚ‡ ÙËÍÒ‡ˆËË ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡˛˘Ëı ÔÛÊËÌÌ˚ı ÒÚÓÂÍ Ç.

ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ Á‡Í˚Ú¸ ÒÚ‚ÓÍÛ, Û·Â‰ËÚÂÒ¸ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÓÔÓÌ‡fl ¯Ú‡Ì„‡ (ÒÏ. «éÔÓÌ‡fl ¯Ú‡Ì„‡ ‰Îfl ÔÂÂ‚ÓÁÍË ‰ÎËÌÌÓÏÂÌ˚ı „ÛÁÓ‚») Ì‡‰ÂÊÌÓ Á‡-
ÙËÍÒËÓ‚‡Ì‡.

éÔÛÒÚËÚÂ Á‡‰Ì˛˛ ÒÚ‚ÓÍÛ Í˚¯Ë Ë Á‡ÍÓÈÚÂ ÂÂ.

*Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÏÓ‰ÂÎË ËÎË ÒÚ‡Ì˚.

15I-4 éíäêõÇÄçàÖ ÑÇÖêÖâ, äÄèéíÄ, 
äêõòäà ÅÄÉÄÜçéÉé éíÑÖãÖçàü*

á‡‰Ìflfl ÒÚ‚ÓÍ‡ Í˚¯Ë

A

B



éÔÓÌ‡fl ¯Ú‡Ì„‡ ÔÂ‰ÛÒÏÓÚÂÌ‡ ‰Îfl ÔÂÂ‚ÓÁÍË ‰ÎËÌÌÓÏÂÌ˚ı ÔÂ‰ÏÂ-
ÚÓ‚, ‚˚ÒÚÛÔ‡˛˘Ëı ˜ÂÂÁ Á‡‰Ì˛˛ ÒÚ‚ÓÍÛ ‚ Í˚¯Â. éÌ‡ ÔËÁ‚‡Ì‡ ÌÂÒÚË
Ì‡ ÒÂ·Â ÓÒÌÓ‚ÌÛ˛ Ì‡„ÛÁÍÛ ÔË ÔÂÂ‚ÓÁÍÂ ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚. òÚ‡Ì-
„‡ ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰‡ÂÚÒfl ËÁ Ò‚ÓÂ„Ó ¯Ú‡ÚÌÓ„Ó ÏÂÒÚ‡ Ì‡Ê‡ÚËÂÏ Ì‡ ˚˜‡„ Ä.
ê‡Á‚ÂÌËÚÂ ÂÂ, ‰Ó‚Â‰fl ‰Ó ÒÚÓÈÍË ‰‚ÂË. òÚ‡Ì„‡ ÓÒÚ‡ÌÂÚÒfl ‚ËÒÂÚ¸ Ì‡
Ó‰ÌÓÏ ËÁ ¯‡ÌËÌ˚ı ÒÓÂ‰ËÌÂÌËÈ. 

Ç˚ Ú‡ÍÊÂ ÏÓÊÂÚÂ ÛÎÓÊËÚ¸ ‰ÎËÌÌÓÏÂÌ˚Â ÔÂ‰ÏÂÚ˚, ‡ Á‡ÚÂÏ Ó‰ÌÓÈ Û-
ÍÓÈ ÔËÊ‡Ú¸ Ëı Ò‚ÂıÛ ¯Ú‡Ì„ÓÈ, ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë‚ ÂÂ Ì‡ ÏÂÒÚÓ.

ì·Â‰ËÚÂÒ¸ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÓÔÓÌ‡fl ¯Ú‡Ì„‡ Ì‡‰ÂÊÌÓ Á‡ÍÂÔÎÂÌ‡. 

çË ‚ ÍÓÂÏ ÒÎÛ˜‡Â ÔÂ‰ÏÂÚ˚ ÌÂ ‰ÓÎÊÌ˚ ÓÔË‡Ú¸Òfl ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ
Ì‡ ‰‚ÂË.

ÅÓÍÓ‚˚Â ÓÚ‚ÂÒÚËfl Ç Ú‡ÍÊÂ ÏÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‰Îfl ÍÂÔÎÂÌËfl 
„ÛÁÓ‚. 

16 I-4éíäêõÇÄçàÖ ÑÇÖêÖâ, äÄèéíÄ, 
äêõòäà ÅÄÉÄÜçéÉé éíÑÖãÖçàü*

á‡‰ÌËÈ ·‡ÏÔÂ ÒÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡Ì Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ˜ÚÓ Â„Ó ‡ÁÏÂ˚ ÏÓ„ÛÚ
ÒÎÛÊËÚ¸ Ò‚ÓÂÓ·‡ÁÌÓÈ ÒÚÛÔÂÌ¸ÍÓÈ.

*Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÏÓ‰ÂÎË ËÎË ÒÚ‡Ì˚

ÇçàåÄçàÖ!

çË ‚ ÍÓÂÏ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂ ÂÁ‰ËÚÂ Ò ÌÂÁ‡ÍÂÔÎÂÌÌÓÈ ÓÔÓÌÓÈ ¯Ú‡Ì„ÓÈ. á‡‰ÌËÂ ‰‚ÂË Á‡Í˚‚‡˛ÚÒfl ÔÎÓÚÌÓ, ÚÓÎ¸ÍÓ ÂÒÎË ÓÔÓÌ‡fl ¯Ú‡Ì„‡
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ Ë Á‡ÍÂÔÎÂÌ‡ Ì‡ Ò‚ÓÂÏ ÏÂÒÚÂ. èË ÓÚÍ˚ÚÓÈ Á‡‰ÌÂÈ ÒÚ‚ÓÍÂ Í˚¯Ë ÒÎÂ‰ËÚÂ Á‡ ‰ÓÓÊÌ˚ÏË ÁÌ‡Í‡ÏË, Ó„‡ÌË˜Ë‚‡˛-
˘ËÏË „‡·‡ËÚÌ˚Â ‡ÁÏÂ˚ Ú‡ÌÒÔÓÚÌÓ„Ó ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ÔÓ ‚˚ÒÓÚÂ. èË ÔÂÂ‚ÓÁÍÂ ÌÂ„‡·‡ËÚÌ˚ı „ÛÁÓ‚ ‰ÎËÌÓÈ ·ÓÎÂÂ Ó‰ÌÓ„Ó ÏÂÚ‡

‚ÒÂ„‰‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÔÂ‰ÛÒÏÓÚÂÌÌ˚È è‡‚ËÎ‡ÏË ‰ÓÓÊÌÓ„Ó ‰‚ËÊÂÌËfl ÒË„Ì‡Î¸Ì˚È ÙÎ‡ÊÓÍ.

A

B

éÔÓÌ‡fl ¯Ú‡Ì„‡ ‰Îfl ÔÂÂ‚ÓÁÍË ‰ÎËÌÌÓÏÂÌ˚ı ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚



èÓ·Í‡ ÚÓÔÎË‚ÌÓ„Ó ·‡Í‡ Ò ÍÎ˛˜ÓÏ

ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ÓÚÍ˚Ú¸ ÔÓ·ÍÛ ÚÓÔÎË‚ÌÓ„Ó ·‡Í‡, ÔÓ‚ÂÌËÚÂ ÍÎ˛˜ Ì‡ ˜ÂÚ‚ÂÚ¸ Ó·ÓÓÚ‡ ‚ ÒÚÓÓ-
ÌÛ Á‡‰ÌÂÈ ˜‡ÒÚË ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl.

ÇÌËÏ‡ÌËÂ

èÓ·Í‡ ÚÓÔÎË‚ÌÓ„Ó ·‡Í‡ ‚‡˘‡ÂÚÒfl ÔÓ ËÁÓ„ÌÛÚÓÈ ‚˚¯Ú‡ÏÔÓ‚ÍÂ Ì‡ ÍÛÁÓ‚ÌÓÈ Ô‡ÌÂÎË ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl.
ìÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ÂÂ, ÒÎÂ‰Ûfl ËÒÛÌÍÛ.

èË ÒÌflÚÓÈ ÔÓ·ÍÂ ·ÂÌÁÓ·‡Í‡ ‚˚ ÌÂ ÒÏÓÊÂÚÂ Á‡Í˚Ú¸ Ô‡‚Û˛ ·ÓÍÓ‚Û˛ ‰‚Â¸ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl.

ÖÏÍÓÒÚ¸ ·ÂÌÁÓ·‡Í‡: ÓÍÓÎÓ 55 ÎËÚÓ‚ ‰Îfl ·ÂÌÁËÌÓ‚˚ı ‰‚Ë„‡ÚÂÎÂÈ;
ÓÍÓÎÓ 60 ÎËÚÓ‚ ‰Îfl ‰ËÁÂÎ¸Ì˚ı ‰‚Ë„‡ÚÂÎÂÈ.

íÂ·Ó‚‡ÌËfl Í Í‡˜ÂÒÚ‚Û ÚÓÔÎË‚‡

ùÚËÍÂÚÍ‡, ÔËÍÎÂÂÌÌ‡fl fl‰ÓÏ Ò Á‡ÎË‚ÌÓÈ „ÓÎÓ‚ËÌÓÈ, ÔÓ‰ÒÍ‡ÊÂÚ ‚‡Ï, Í‡ÍÓÈ ÚËÔ ÚÓÔÎË‚‡ ‡ÁÂ-
¯‡ÂÚÒfl Á‡ÎË‚‡Ú¸ ‚ ·ÂÌÁÓ·‡Í ‚‡¯Â„Ó ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl.

17I-5 áÄèêÄÇäÄ íéèãàÇéå

ÑàáÖãúçéÖ íéèãàÇé çÖùíàãàêéÇÄççõâ ÅÖçáàç

ÇçàåÄçàÖ! Ç ÒÎÛ˜‡Â Á‡Ô‡‚ÍË ‚ ÚÓÔÎË‚Ì˚È ·‡Í ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl ÚÓÔÎË‚‡, ÌÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ÚËÔÛ ‰‚Ë„‡ÚÂÎfl ‚‡¯Â„Ó ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎfl, Â„Ó 
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÒÎËÚ¸ Ë ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó ÏÓÊÌÓ Á‡ÔÛÒÍ‡Ú¸ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸.
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18 I-6ëàÑÖçúü

èÓ‰ÓÎ¸Ì‡fl Â„ÛÎËÓ‚Í‡ ‚Ó‰ËÚÂÎ¸ÒÍÓ„Ó ÒË-
‰ÂÌ¸fl:

èËÔÓ‰ÌËÏËÚÂ ˚˜‡„ Â„ÛÎËÓ‚ÍË, ‡ÒÔÓÎÓ-
ÊÂÌÌ˚È ÒÎÂ‚‡ ÔÓ‰ ÒË‰ÂÌ¸ÂÏ, Ë ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ
ÒË‰ÂÌ¸Â ‚ ÌÛÊÌÓÂ ‚‡Ï ÔÓÎÓÊÂÌËÂ. 

ÑÓÒÚÛÔ Í Á‡‰ÌËÏ ÒË‰ÂÌ¸flÏ

ëÏ. ‡Á‰ÂÎ 
«Ñéëíìè ä áÄÑçàå ëàÑÖçúüå» 

éÚÍË‰ÌÓÈ ÒÚÓÎËÍ Ì‡ Ú˚Î¸ÌÓÈ 
˜‡ÒÚË ÒÔËÌÍË ÒË‰ÂÌ¸fl.

ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ‡ÁÎÓÊËÚ¸ ÒÚÓ-
ÎËÍ, ÔÓÚflÌËÚÂ Â„Ó ‚‚Âı Ë ‡ÁÎÓ-
ÊËÚÂ. ëÏ. ‡Á‰ÂÎ «äéåîéêí». 

Ç˚‰‚ËÊÌÓÈ ÎÓÚÓÍ ‰Îfl ‰ÓÍÛÏÂÌÚÓ‚

ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ÓÚÍ˚Ú¸ ÎÓÚÓÍ, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ‚Ì‡˜‡ÎÂ ÒÎÂ„Í‡ ÔËÔÓ‰ÌflÚ¸ Â„Ó, ‡ Á‡ÚÂÏ ‚˚‰‚ËÌÛÚ¸
‚ÔÂÂ‰. 

ëË‰ÂÌ¸fl Ò ÒËÒÚÂÏÓÈ ÔÓ‰Ó„Â‚‡ (ëÏ. ‡Á‰ÂÎ «éêÉÄçõ ìèêÄÇãÖçàü à èêàÅéêõ»).

èÓ‰ÎÓÍÓÚÌËÍ

èÓ‰ÎÓÍÓÚÌËÍ ÏÓÊÌÓ ÔÓ‰ÌflÚ¸. ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚
ÔÓ‰ÌflÚ¸ ÔÓ‰ÎÓÍÓÚÌËÍ, Ì‡ÍÎÓÌËÚÂ Â„Ó Ì‡ 45°, Ì‡-
ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÎ‡‚Ë¯Û, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÛ˛ ÏÂÊ‰Û ÔÓ‰-
ÎÓÍÓÚÌËÍÓÏ Ë ·ÓÍÓ‚ËÌÓÈ ÒÔËÌÍË ÒË‰ÂÌ¸fl, ‡ Á‡-
ÚÂÏ ÔÓÚflÌËÚÂ Â„Ó ‚‚Âı. 

ç‡ÍÎÓÌ ÒÔËÌÍË ÒË‰ÂÌ¸fl

1 – ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ÓÚÂ„ÛÎËÓ‚‡Ú¸ Ì‡ÍÎÓÌ
ÒÔËÌÍË ÒË‰ÂÌ¸fl, ÔÓÚflÌËÚÂ Ì‡Á‡‰ ÛÍÓ-
flÚÍÛ Â„ÛÎËÓ‚ÍË (‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÛ˛ Ò
‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ ÒÚÓÓÌ˚ ÒË‰ÂÌËÈ), ÛÒÚ‡ÌÓ-
‚Ë‚ ÌÛÊÌ˚È ‚‡Ï Û„ÓÎ Ì‡ÍÎÓÌ‡. 

2 – ÑÎfl ·ÓÎÂÂ ÚÓ˜ÌÓÈ Â„ÛÎËÓ‚ÍË Û„Î‡ Ì‡-
ÍÎÓÌ‡ ÒÔËÌÍË ÒË‰ÂÌ¸fl ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸
ÁÛ·˜‡Ú˚Ï ÍÓÎÂÒËÍÓÏ. 

1
2

èÓ‰„ÓÎÓ‚ÌËÍ

èÓ‰„ÓÎÓ‚ÌËÍ Â„ÛÎËÛÂÚÒfl ÔÓ ‚˚-
ÒÓÚÂ, Â„Ó ÏÓÊÌÓ ‚˚ÚflÌÛÚ¸ ‚‚Âı
ËÎË Ò‰‚ËÌÛÚ¸ ‚ÌËÁ, ÔÓ‰ÌËÏ‡fl ËÎË
ÓÔÛÒÍ‡fl ÔÓ Ì‡Ô‡‚Îfl˛˘ËÏ. èÓ‰-
„ÓÎÓ‚ÌËÍË ËÏÂ˛Ú ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡
ÙËÍÒ‡ˆËË. ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ÒÌflÚ¸
ÔÓ‰„ÓÎÓ‚ÌËÍ, Â„Ó ÒÎÂ‰ÛÂÚ ‚˚‰‚Ë-
ÌÛÚ¸ ‚ Í‡ÈÌÂÂ ‚ÂıÌÂÂ ÔÓÎÓÊÂ-
ÌËÂ, Ì‡Ê‡Ú¸ Ì‡ ÙËÍÒ‡ÚÓ, ‡ Á‡ÚÂÏ
ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ‚˚ÚflÌÛÚ¸ Â„Ó ‚‚Âı. 


